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Das Erkennen von Infektionen ist für Patientinnen und Patienten der Intensivstation (ICU) von entscheidender 
Bedeutung. Den Biomarkern, die hierfür in der klinischen Praxis häufig eingesetzt werden, mangelt es an  
Spezifität, was die Genauigkeit der Infektionserkennung beeinträchtigen kann.  

Sysmex Hämatologie-Analysesysteme können verschiedene Zellaktivierungsparameter messen, die die  
Immunantwort der Patientin oder des Patient widerspiegeln und zur Infektionsdiagnostik beitragen. 

Nierhaus et al. haben aus Sysmex-Hämatologie-Parametern einschließlich einiger Zellaktivierungspara- 
meter den Intensive Care Infection Score (ICIS RUO*) entwickelt, um die Wahrscheinlichkeit für Infek-
tionen bei kritisch kranken Personen zu bewerten [1]. Seitdem haben Forschungsstudien gezeigt, dass  
ICIS RUO* eine vergleichbare oder sogar höhere Genauigkeit als gängige Biomarker wie CRP und PCT  
bei der Unterscheidung zwischen Intensivpatientinnen und -patienten mit oder ohne Infektionen aufweist, 
und die Wirksamkeit von ICIS RUO* bei der Überwachung der Immunantwort betont [2–5].

Nacke et al. beschreiben in einem Case Report drei Patientenfälle, die das Potenzial von ICIS RUO* zur  
Unterstützung des Antibiotic Stewardship (AMS) zeigten [6].

*	�RUO steht für „Research Use Only“ (nur für Forschungszwecke) und bedeutet, dass der Hersteller keine Validierung für den Einsatz als In-vitro-Diagnos-
tikum durchgeführt hat. Gesundheitseinrichtungen, die RUO-Produkte für diagnostische Zwecke verwenden möchten, tun dies auf eigene Verantwor-
tung und müssen die in ihrer Region geltenden Vorschriften und Bestimmungen einhalten. Beispielsweise gilt für die EU die Verordnung (EU) 2017/746 
(IVD-R). Sysmex kann eine solche diagnostische Verwendung nicht unterstützen. 
 
ICIS wird derzeit als lizenzgeschütztes RUO-Add-on für den Work Area Manager Extended IPU bereitgestellt.

Intensive Care Infection Score (ICIS RUO*) –  
Bewertung der Immunantwort auf der  
Intensivstation



[2] �Weimann K et al. (2015): Intensive Care Infection Score--A new approach to distinguish  
between infectious and noninfectious processes in intensive care and medicosurgical patients.  
J Int Med Res 43(3): 435-51.

[4] �Vrbacký F et al. (2025): Intensive Care Infection Score (ICIS) is an Early Marker for Infection in Time of 
Admission to Intensive Care Units. Int J Lab Hematol 47(4):707-712.

[6] �Nacke N et al. (2025): Exploring The Potential of The Intensive Care Infection Score in Antimicrobial 
Stewardship: A Case Report. A A Pract 19(7):e02004. 

Referenzen

[1] �Nierhaus A et al. (2012): Use of a weighted, automated analysis of the differential blood count to  
differentiate sepsis from non-infectious systemic inflammation: the intensive care infection score 
(ICIS). Inflamm Allergy Drug Targets 11(2): 109-15.

[3] �van der Geest PJ et al. (2016):  The intensive care infection score - a novel marker for the prediction of 
infection and its severity. Crit Care 20(1): 180.

[5] �Deniz E et al. (2025):  Intensive care infection score: ICIS discriminates between infected and  
uninfected critically ill patients in routine intensive care unit practice. Intensive Care Med Exp 13(1):58. 

Vertrieb Deutschland: Sysmex Deutschland GmbH · www.sysmex.de
Vertrieb Österreich: Sysmex Austria GmbH · www.sysmex.at
Vertrieb Schweiz: Sysmex Suisse AG · www.sysmex.ch
Hersteller Extended IPU: Sysmex Europe SE · www.sysmex-europe.com

D
E

0
30

2
.D

E
.N

.1
0

/2
5

Publikationen


