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Parameter-Information

Delta-Hamoglobin-Aquivalent (Delta-He)

Parameter Erklarung

B Delta-H. (Differenz RET-He und RBC-Hq) ist ein MaR fir den Unterschied zwischen der
Hamoglobinisierung von Retikulozyten und der Hamoglobinisierung von reifen Erythrozyten.

B Die Bestimmung des Hamoglobingehalts der Retikulozyten (RET-He) im Retikulozyten Kanal der XN-
und XN-L Serie gibt Auskunft Uber die aktuelle Eisenversorgung der Erythropoese und ermdglicht
dadurch eine ,qualitative® Beurteilung der Zellen, sodass Veranderungen des Eisenstatus frihzeitiger
identifiziert werden kénnen als durch Bestimmung des Hamoglobingehalts der reifen Erythrozyten
(RBC-He). Hierbei ist RET-He unabhéngig von der Akuten-Phase-Reaktion.

Einsatzbereiche

m Kliniken, alle Fachbereiche: vor allem in der Intensivmedizin kann Delta-He wichtige Hilfestellungen
beim Infektionsmanagement und Therapiemonitoring geben.

B Hamatologie/Onkologie/Nephrologie: Differentialdiagnostik von Anamien

Referenzwerte

B Delta-He (pg): Unter normalen physiologischen Bedingungen ist Delta-He ein positiver Wert, da
Retikulozyten quantitativ mehr Hamoglobin enthalten als Erythrozyten.
Ref. Ranges: 1.7 — 4.4 pg (Park et al. (2016))

B Ein negativer Delta-He-Wert zeigt an, dass die Hamoglobinisierung der Retikulozyten im Vergleich
zur Hamoglobinisierung der reifen Erythrozyten Population eingeschrankt ist und sagt somit aus,
dass die fur die Erythrozyten-Bildung zur Verfligung stehende Eisenmenge aktuell fur die
Aufrechterhaltung eines gesunden Hamoglobinspiegels nicht ausreicht.

Klinischer Nutzen

B Unabhangig — Ein negativer Delta-He-Wert ist ein Zeichen einer Akuten-Phase-Reaktion und zeigt
binnen Stunden eine systemische bakterielle Infektion an und kann zur Erganzung zu klassischen
Parametern wie CRP oder PCT (Procalcitonin) bei Sepsis-Verdacht verwendet werden. (4-7)

B Schnell und zuverlassig — Delta-He ist ein diagnostischer Parameter, der sich hervorragend zur
schnellen, zuverlassigen und kosteneffizienten Differentialdiagnostik von Andmien und Anamie-
auslésenden Erkrankungen (1-7) eignet:

- ACD (anemia of chronic disease) zeigen einen negativen Delta-He (1)
- IDAJFIDA (latente oder manifeste Eisenmangelandmien) zeigen immer einen positiven Delta-He-
Wert (1)

B Therapiemonitor — Bei erfolgreicher Therapie und Blockierung der Entziindung, wird das
Knochenmark wieder mit geniigend Eisen versorgt und Delta-He wird binnen Stunden positiv
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